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Stage estivo EVTF : La tradizione continua!
di Roberto Benassi - foto Staff EVTF - impaginazione Emanuele Mastropietro

Anche quest’anno ad inizio 
agosto si terrà in Versilia, 
sotto la direzione del nostro 
Si- Gung Klaus Dingeldein, 
il tradizionale campo estivo 
Evtf. E’ a partire dal 2001 che 
Evtf organizza lo stage estivo 
in una località di villeggiatu-
ra allo scopo di unire un’oc-
casione di allenamento ad 
un’occasione di svago per 

A sinistra: break 
dopo un duro 
allenamento

dare la possibilità agli 
allievi piu’ appassio-
nati di accelerare il 
loro percorso di ap-
prendimento del no-
stro amato ving tsun tramite 

l’ allenamento “full im-
mersion”. Possiamo af-
fermare senza tema di 
pesante smentita che, 
in questi anni in giro 
per L’ Europa,  la mag-
gior parte dei parteci-

panti sia sempre stata sod-
disfatta dello svolgimento 
delle nostre “settimane az-
zurre”. I motivi della buona 
riuscita sono diversi: in primo 

In alto : S.G.K Dingeldein che 
spiega il body lenguage al 
summer stage di  
Marina di Massa 2012

In alto : S.G.K Dingeldein che spiega la 
2°forma Chum Kiu  

EVTF: 
GLI STAGE

ESTIVI
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A sinistra : foto di gruppo summer 
stage Porec (Croazia) 2011
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luogo la scelta delle 
locations; abbiamo 
girato tra Italia, Spa-
gna, Ungheria, Au-
stria e Croazia alla 
ricerca di luoghi che 
potessero offrire il 
giusto mix tra strut-
ture ricettive  e na-
tura e per acconten-
tare chi tra noi riesce 
a fare una settimana a ritmo 
h24; oltra ad occasioni di di-
vertimento notturno, la pos-
sibilità di allenarsi all’ aperto 
nel verde rappresenta una 
piacevole alternativa per chi 
arriva da un anno imprigiona-
to nel cemento delle nostre 
città. Altro fattore determi-
nante per il buon esito della 

esperienza e che chiedono 
ai partecipanti solo di condi-
videre un po’ del loro entu-
siasmo . Sicuramente primi 
in questa speciale classifica 
sono i nostri due fuoriclasse 

Grand Master 
Klaus Dingel-
dein e Master 
Sergio Vom-
maro, entram-
bi forti di una 
e s p e r i e n z a 
t r e n t e n n a l e  
nelle  arti mar-
ziali  e di un 

segue

In alto e a 
destra : S.G.K 
Dingeldein 
che spiega 
principi e 
tecniche di 
Chi sao

nostra iniziativa “vacanzie-
ra” è la qualità del team de-
gli istruttori Evtf, data dalla 
conoscenza della materia e 

In alto : assistenti e istruttori In basso: foto di gruppo nel tempo  libero

dall’affia-
tamento, 
che offre 

ai partecipanti la pos-
sibilità di allenarsi dal-
le 4 alle 6 ore al giorno 
seguiti da un team di 
Sifu e istruttori profon-
damente innamorati 
dello stile che prati-
cano, contenti di po-
ter trasmettere la loro 

curriculum veramente invi-
diabile: sono coloro che han-
no formato tutti gli istruttori 
attualmente in forza all’ Evtf 
in Italia , Germania e Spagna, 
la calma olimpica del primo 
e il dinamismo del secondo 
formano un connubio per-
fetto per la guida del team. 
In ultimo il successo dei no-
stri stage è da attribuire ai 
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partecipanti stessi che han-
no sempre sfruttato a pieno 
l’occasione di incrociare le 
braccia con tanti maestri e 
allievi anche di paesi diversi, 
immersi in un contesto an-
che vacanziero. Senza l’ en-
tusiasmo degli allievi non ci 
sarebbe l’ entusiasmo degli 
istruttori e non ci sarebbe 
quell’ alchimia di allegria e 
impegno che determina il 

In basso : S.G.K Dingeldein che spiega la storia del Ving Tsun

A sinistra : i 
riconoscimenti

In alto : foto di gruppo a  Siofok 
(Ungheria) 2010

successo di un campo estivo. 
Quindi possiamo chiudere 
invitandovi tutti a partecipa-
re al nostro prossimo EVTF 
Summer Camp.   

Di Sifu Roberto Benassi

istrttore dell’emilia romagna

 

In alto : S.G.K.Dingeldein che spiega la difesa dei coltelli


